
Индивидуальный учебный план   

учащегося 1 «А» класса  

(ОАОП НОО для учащихся с ОВЗ, вариант 5.2, приказ 1023) 

 

Предметы 

ФИО учителя В 

классе 

Индивид

уально 

Количество 

часов в 

неделю 

Обучение грамоте Баранова О.А.  5 5 

Литературное 

чтение 

Баранова О.А.  
4 4 

Математика Баранова О.А. 4  4 

Окружающий мир Баранова О.А. 2  2 

Музыка Баранова О.А. 1  1 

ИЗО Баранова О.А. 1  1 

Технология  Баранова О.А. 1  1 

Физическая 

культура 

Изетов Р.Д. 
3 

 
3 

Недельная 

нагрузка 

 12 9 
23 

Неаудиторная занятость 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (педагог-

психолог) 

Чугункина О.В.  2 

2 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

логопед) 

Ухорская Н.Н.  5 

 

Внеурочная 

деятельность 

Баранова О.А. 3  
3 

ИТОГО  3 7 10 

 

  



Индивидуальный учебный план   

учащегося 1 «Б» класса (ОАОП НОО для учащихся с ОВЗ, вариант 7.2, приказ 1023) 

 

Предметы 

ФИО учителя В 

классе 

Индивид

уально 

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык Бохан И.В. 5  5 

Литературное 

чтение 

Бохан И.В. 4  4 

Математика Бохан И.В. 4  4 

Окружающий мир Бохан И.В. 2  2 

Музыка Бохан И.В. 1  1 

ИЗО Бохан И.В. 1  1 

Технология  Бохан И.В. 1  1 

Физическая 

культура 

 Танташев Э.Р. 3  3 

Недельная 

нагрузка 

 21  21 

Неаудиторная занятость 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (педагог-

психолог) 

Чугункина О.В.  3 

3 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

логопед) 

Ухорская Н.Н.  3 

3 

Ритмика  Танташев Э.Р.  1 1 

Внеурочная 

деятельность 

Бохан И.В. 3  
3 

ИТОГО  3 7 10 

 

  



Индивидуальный учебный план   

учащихся 2 «А» класса  

 (ОАОП НОО для учащихся с ОВЗ, вариант 7.1, приказ 1023) 

 

Предметы 

ФИО учителя В 

классе 

Индивид

уально 

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык Трошина Т.В. 5  5 

Литературное 

чтение 

Трошина Т.В. 4  4 

Иностранный 

язык 

Спиридонова А.В. 2  2 

Математика Трошина Т.В. 4  4 

Окружающий мир Трошина Т.В. 2  2 

Музыка Трошина Т.В. 1  1 

ИЗО Трошина Т.В. 1  1 

Технология  Трошина Т.В. 1  1 

Физическая 

культура 

Изетов Р.Д.  3  3 

Недельная 

нагрузка 

 23  23 

Неаудиторная занятость 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (педагог-

психолог) 

Чугункина О.В.  2 

2 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

логопед) 

Ухорская Н.Н.  2 

2 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

предметник) 

Трошина Т.В.  2 

2 

Ритмика  Танташев Э.Р.  1 1 

Внеурочная 

деятельность 

Трошина Т.В. 3  
3 

ИТОГО  3 7 10 

 

  



Индивидуальный учебный план   

учащихся 2 «Б» класса  

(ОАОП НОО для учащихся с ОВЗ, вариант 7.1, приказ 1023) 

 

Предметы 

ФИО учителя В 

классе 

Индивид

уально 

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык Семизорова С.И. 5  5 

Литературное 

чтение 

Семизорова С.И. 4  4 

Иностранный 

язык 

Спиридонова А.В. 2  2 

Математика Семизорова С.И. 4  4 

Окружающий мир Семизорова С.И. 2  2 

Музыка Семизорова С.И. 1  1 

ИЗО Семизорова С.И. 1  1 

Технология  Семизорова С.И. 1  1 

Физическая 

культура 

Танташев Э.Р. 3  3 

Недельная 

нагрузка 

 23  23 

Неаудиторная занятость 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (педагог-

психолог) 

Чугункина О.В.  2 

2 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

логопед) 

Ухорская Н.Н.  2 

2 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

предметник) 

Семизорова С.И.  2 

2 

Ритмика  Танташев Э.Р.  1 1 

Внеурочная 

деятельность 

Семизорова С.И. 3  
3 

ИТОГО  3 7 10 

 

  



Индивидуальный учебный план   

учащегося 2 «Б» класса  

(ОАОП НОО для учащихся с ОВЗ, вариант 7.2, приказ 1023) 

 

Предметы 

ФИО учителя В 

классе 

Индивид

уально 

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык Семизорова С.И. 5  5 

Литературное 

чтение 

Семизорова С.И. 4 1 
5 

Математика Семизорова С.И. 4 1 5 

Окружающий мир Семизорова С.И. 2  2 

Музыка Семизорова С.И. 1  1 

ИЗО Семизорова С.И. 1  1 

Технология  Семизорова С.И. 1  1 

Физическая 

культура 

Семизорова С.И. 3  
3 

Недельная 

нагрузка 

 21 2 
23 

Неаудиторная занятость 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (педагог-

психолог) 

Чугункина О.В.  3 

3 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

логопед) 

Ухорская Н.Н.  3 

3 

Ритмика  Танташев Э.Р.  1 1 

Внеурочная 

деятельность 

Семизорова С.И. 3  
3 

ИТОГО  3 7 10 

 

  



Индивидуальный учебный план   

учащегося 3 «А» класса  

(ОАОП НОО для учащихся с ОВЗ, вариант 7.2, приказ 1023) 

 

Предметы 

ФИО учителя В 

классе 

Индивид

уально 

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык Рогачева В.В. 4 1 5 

Литературное 

чтение 

Рогачева В.В. 4  
4 

Иностранный 

язык 

Спиридонова А.В.  1 
1 

Математика Рогачева В.В. 4 1 5 

Окружающий мир Рогачева В.В. 2  2 

Музыка Рогачева В.В. 1  1 

ИЗО Рогачева В.В. 1  1 

Технология  Рогачева В.В. 1  1 

Физическая 

культура 

Изетов Р.Д. 3  
3 

Недельная 

нагрузка 

 20 3 
23 

Неаудиторная занятость 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (педагог-

психолог) 

Чугункина О.В.  3 

3 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

логопед) 

Ухорская Н.Н.  3 

3 

Ритмика  Танташев Э.Р.  1 1 

Внеурочная 

деятельность 

Рогачева В.В. 3  
3 

ИТОГО  3 7 10 

 

  



Индивидуальный учебный план   

учащегося 3 «Б» класса  

(ОАОП НОО для учащихся с ОВЗ, вариант 7.2, приказ 1023) 

 

Предметы 

ФИО учителя В 

классе 

Индивид

уально 

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык Облом Н.Е. 4 1 5 

Литературное 

чтение 

Облом Н.Е. 4  
4 

Иностранный 

язык 

Спиридонова А.В.  1 
1 

Математика Облом Н.Е. 4 1 5 

Окружающий мир Облом Н.Е. 2  2 

Музыка Облом Н.Е. 1  1 

ИЗО Облом Н.Е. 1  1 

Технология  Облом Н.Е. 1  1 

Физическая 

культура 

Облом Н.Е. 3  
3 

Недельная 

нагрузка 

 20 3 
23 

Неаудиторная занятость 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (педагог-

психолог) 

Чугункина О.В.  3 

3 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (учитель-

логопед) 

Ухорская Н.Н.  3 

3 

Ритмика  Танташев Э.Р.  1 1 

Внеурочная 

деятельность 

Облом Н.Е. 3  
3 

ИТОГО  3 7 10 

  



Индивидуальный учебный план   

учащегося 3 «Б» класса  

(ОАОП для учащихся с УО, вариант 2, приказ 1026) 

 

Предметы 

ФИО учителя В классе Индивидуа

льно 

Количество 

часов в 

неделю 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Ухорская Н.Н.  

3 3 

Математические 

представления 

Облом Н.Е.  
3 3 

Окружающий 

природный мир 

Ухорская Н.Н.  
2 2 

Человек Чугункина О.В.  2 2 

Домоводство Чугункина О.В.  1 1 

Окружающий 

социальный мир 

Чугункина О.В.  
1 1 

Музыка и движение   2 2 

Изобразительная 

деятельность 

Облом Н.Е.  
3 3 

Адаптивная 

физкультура 

Танташев Э.Р.  
2 2 

Профильный труд Чугункина О.В.  4 4 

Недельная 

нагрузка 

  
23 23 

Неаудиторная занятость 

Сенсорное развитие Чугункина О.В.  2 2 

Предметно-

практические 

действия 

Чугункина О.В.  

1 1 

Двигательное 

развитие 

Танташев Э.Р.  
1 1 

Альтернативная 

коммуникация 

Ухорская Н.Н.  
2 2 

Внеурочная 

деятельность  

Облом Н.Е. 4 
  

ИТОГО 

коррекционные 

курсы 

 4 

6 10 

 

 


